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Zahrady s vyhledem na mésto

ZELENY SVET. Stiechy porostlé trivou dobie izoluji teplo, déle vydrii a také hezky vypadaji.

Parkii a zahrad

ve méstech ubyva.
Nové zadinaji riist
primo na strechach.

Veronika Bild
Praha

PrestoZe domy se zeleny-
mi stiechami nejsou Zadnou
novinkou, pofad plsobi exo-
ticky a wvzbuzuji zvédavost.
Drive obytejné parky, kde by
se lidé mohli zastavit a lehnout
si do stinu, jsou ve méstech
&im dal vzacnéjsi. Kvili byto
vé a komertni vystavbé totiz
rychle ubyvaji.

Architekti proto pfi plano-
vini novych projekti hledaji
moznosti, jak je pro lidi udé-
lat pritazlivéjsi. Lakaji privé
na trochu prirody, kterou usa-
zuji vysoko nad zem. Na stie-
chy domd, kde uméle vyristaji
travniky a zahrady.

Zelen lika

wPoptivka po ekologickém
chovani a bydleni ve méstech
je stale vétdi a vétdi. Z tohoto
divodu tento trend stoupa.
I my véfime v jeho nesporné
vyhody,* zdivodiuje rostouci
oblibu zelenych strech zakla-
datel developerské firmy Dav-

cor David Werry. Jak Werry
potvrzuje, opalovani na vlast-
ni zahradé na streSe pfi koupi
nového bytu neni pro klienty
rozhodujici ukazatel. Ale lidé,
ktefi touzi po zahradé a pritom
se nechtéji vedat pohodli més-
ta, kazdou zelen vitaji.

«Na rozdil od béinych za-
hrad maji fadu daldich ne-
spornych vyhod. Na stiede vas
nikdo nevidi a byvaji odtam-
tud dchvatné vyhledy. Na né je
také lepdi pohled nez na plech,
ktery hazi prasatka,” fika spe-
cialista na vegetaéni strechy
Filip Drastich.

Nesmrtelna stfecha

Kromé estetického dojmu
je ale nejvétdi plusem zelenych
strech jejich Zivotnost. ,,Dobfe
udéland zatravnéni stiecha
ma sama o sobé neomezenou
trvanlivost. AZ spadne kon-
strukce pod ni, spadne i ona,”
pokracuje Drastich.

Navic umi i Setfit. Substrat
totiz slouzi jako tepelnd izola-
ce. V 1été neni v domé nesne-
sitelné horko a v zimé naopak
pomaha udrzovat stalou tep-
lotu.

1 kdyZ se kviili proménlivé
vlhkosti neda dopredu presné

urtit, kolik energie usetfi, neni
to zanedbatelna éastka,” podo-
tyka Drastich. Podle néj zakaz-
nici éasto opoustéjiod planova-
né klimatizace, protoZe zjisti,
Ze vlastné neni viibec potfeba.
+Protoze nedochazi k prohfati,
nezatéiuje se navic tolik nosna
konstrukee,” fika Drastich,

Pracovité rostliny

0 dalsi prijemné vlastnos-
ti se staraji rostliny. Pohleuji
kysliénik uhli¢ity a zvysuji tak
kvalitu vzduchu. Jsou dtodis
tém pro ptaky, motyly a dalsi
drobna zvifata. A v neposledni
fadé zvyiuji kvalitu vody diky
filtraci dusiku,” vyjmenoviva

KLADY A ZAPORY
ZELENYCH STRECH

+ Zlep3uii Zivotni prostiedi
+ Regulujf teplotu

+ Zadriuji de3tovou vodu
+ Piisobf pozitivné

+ Maji diouhou Zivotnost
+ Nabizi vice prostoru

+ Pohlcuji hluk a prach

- Vyisi cena

- Naronost provedeni

David Werry dalii pfednosti
zelenych stiech.

Rostliny jedté spotiebova-
vaji destovou vodu, takie ome-
zuji lokalni zaplavy v mistech
s nedostatetnou kanalizaci.
Kromé toho zachytavaji prach
a nedistoty, které létaji ovadu-
Sim. PouZita zemina také chra-
ni dim pred pozirem a tlumi
okolni zvuky, které by obyva-
tele rudily.

Nahrazuje zahradu

Odbornici vegetaéni stiechy
rozdéluji na takzvané exten-
zivni a intenzivni. Na extenziv-
nich strechach roste vétSinou
nendro¢nd zelefi, nejéastdji
rizné druhy skalkovych rost-
lin, o které se ¢lovék musi
starat jen minimilné. ,.Dopo-
ruuji stiechu prohlédnout
dvakrit roéné a odstranit na-
lety, coZ jsou rostliny, které
tam zanesl vitr nebo ptaci,”
radi Drastich.

Druhy typ stfech md po-
dobu béznych zahrad s trav-
nikem, stromy, kefi nebo
kvétinami. Vypadaji dplné
stejné jako ty normalni. Lidé
tam miizou odpocivat, pésto-
vat zeleninu nebo sportovat.
Dani za to je vétsi péte. Kvéti-
ny a stromy potiebuji zalévat,

Foto Profimedia

trava se musi sekat, coZ si lidé
piedem ¢asto neuvidomi.

Setieni se vymsti

Pro vétiinu zakaznika je
nejvétdi a casto rozhodujici ne-
vyhodou zelenych stiech jejich
cena. Ta je totiZ ve srovnani
s obvyklymi typy krytin mno-
hem vy$ii.

wNaklady jsou individudlni
podle umisténi zahrady a do-
stupnosti. Nékdy musite vo-
zit substrat na zahradu tieba
ve vytahu nebo na ni dopravo-
vat stromy pomoci vrtulniku.
To viechno koneény hfet dost
prodrazuje,” ki majitel firmy
Covenant Lukd3 Kapral.

Drastich také upozoriuje
na drahé materialy, na kterych
ale podle néj nema cenu Set-
fit. ,Takové zdani dspory by
se mohlo ve findle nevyplatit,”
varuje Drastich.

Podle néj by lidem pomohly
dotace, které jsou napfiklad
v Némecku nebo Rakousku
bézné. Nazipad od nadich hra-
nic totiZ zelené stfechy maji
mnohem del3i tradici, hlavné
ve Skandinavii. Za jejich pred-
chiidee se dokonce povaiuji
legendarni visuté zahrady kri-
lovny Semiramis, které byly
jednim ze sedmi divi svéta.



